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PODSTAWA PRAWNA
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (z pézniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.2023.900).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych plandw nauczania dla publicznych szkot.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie Sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (z pézniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (z p6zniejszymi
zmianami z dnia 22 stycznia 2018 r.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. (z pdZniejszymi zmianami) o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II Stopnia (Dz.U. 2018 poz. 467).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Statut I Liceum Ogo6lnoksztatcacego im. Juliusza Stowackiego w Przemyslu.

Rozporzadzenie MEN w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach z dnia 12 sierpnia 2020r.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wy-
chowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, pedagogdéw specjal-
nych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz.U.p0z.1610).

Preambuta podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego. I1I etap edukacyjny: 4-letnie liceum ogoélnoksztatcace oraz 5-letnie technikum.
Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
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1. WSTEP

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnigcie pelnej dojrzatosci fizycznej, psychicznej, intelektualnej,
duchowej, spoteczne;.

Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

W Profilaktyka tworzy obszar dla prawidtowego wychowania”
Prof. Zbigniew Gas

Dziatania wychowawcze i opiekuncze, podejmowane w szkole, ukierunkowane sg na ksztaltowanie i rozwijanie u mtodziezy poczucia
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢
na wartosci kultur Europy 1 §wiata.

Za priorytet dziatalnoSci wychowawczej przyjmuje si¢ zapewnienie kazdemu uczniowi warunkéw niezbednych do jego wszechstronnego
rozwoju oraz przygotowanie do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancii,
sprawiedliwosci i wolnosci, a takze ksztalttowanie postaw prozdrowotnych i profilaktyke uzaleznien.

Za podstawe umozliwiajaca osiggnigcie zamierzonego celu przyjmuje sig:

— integralno$¢ wychowania z wiedzg i kreowaniem umiejetno$ci oraz postaw,
— spoOjnos¢ dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych pomiedzy szkotg 1 rodzing,
— personalizm ucznia,

— oparcie wychowania na warto$ciach humanistycznych i chrzescijanskich.
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WIZJA 1 MISJA SZKOLY

Wizja jest pozytywnym wyobrazeniem przysztosci szkoly stworzonym na podstawie uznawanych wartosci, z ktorego to wyobrazenia
wywodzg si¢ cele i szczegdlowe plany ich realizacji.
Nasza szkota kieruje si¢ ideg Platona, zawartg w triadzie ,,Prawda, Dobro, Pigkno”.
Liceum jest wspolnotg uczniow, rodzicow i nauczycieli.
Nasza szkota umozliwia uczniom wszechstronny rozwoj, ksztalci potrzebe aktywnego spedzania wolnego czasu, stwarza warunki do nauki
wszystkim z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci psychofizycznych.
W naszej szkole panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli, uczniéw i rodzicow, wzajemnym Szacunku,
akceptacji, pomocy i wspotdziataniu.
Kadre szkoty tworzy zespot osdb nastawionych kreatywnie wobec przyjetych zalozen, systematycznie podnoszacych kwalifikacje zawodowe.
Szkota znana jest w Srodowisku jako placowka oferujaca ustugi edukacyjne na wysokim poziomie jakosci.
Aktywnie wigczamy si¢ do dziatan na rzecz spolecznosci lokalne;.
W dziatalno$ci wychowawczo-profilaktycznej oprocz zadan realizowanych w ramach profilaktyki pierwszo i drugorzgdowej podejmuje si¢ tak-
ze dzialania interwencyjne.
Korzystamy z zalozen profilaktyki dziatah alternatywnych.
Uczniowie 1 absolwenci naszej szkoly odnosza sukcesy w roznych dziedzinach nauki, kultury i sportu oraz godnie reprezentuja rodzing, szkote,
Ojczyzne.

Misja szkoty jest przestaniem dotyczacym tego, czym bedziemy si¢ kierowa¢ w codziennych dziataniach, prowadzacych do urzeczy-
wistnienia wizji. Misja konkretyzuje ogolny cel dziatania szkoty.

JesteSmy po to, aby umozliwi¢ uczniom zdobycie wiedzy i umiejgtnosci, ktore pozwola im dokona¢ wyboru drogi dalszego ksztatcenia
1 funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.

Jestesmy szkotg, ktéra zapewnia uczniom:
wysoki poziom nauczania,

mozliwo$¢ rozwijania indywidualnych uzdolnien, zar6wno na terenie szkoty, jak 1 we wspolpracy z uczelniami wyzszymi oraz przez udzial
w miedzynarodowych wymianach uczniowskich,

mozliwo$¢ nauki jezykoéw obcych,
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motywujacy system oceniania,

wychowanie W Oparciu o uniwersalne warto$ci,

poszanowanie roznorodnosci $wiatopogladowych,

opieke 1 pomoc psychologiczno-pedagogiczng, m.in. w rozwigzywaniu problemow dydaktycznych, wychowawczych i socjalnych, a takze w sy-
tuacjach kryzysowych,

atmosfer¢ ksztaltujaca samodzielno$é, samorzadnosc¢ i zasady demokracji,

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci oraz wiary we wlasne mozliwosci.

Nasza szkota zapewnia rodzicom:

aktywny udziat w ksztaltowaniu edukacyjnego i wychowawczo-profilaktycznego kierunku rozwoju szkoty,
partnerstwo przy podejmowaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

petna informacje o osiagnigciach swoich dzieci,

fachowa pomoc psychologiczno-pedagogiczng.

JesteSmy szkota, ktéra zapewnia naszym nauczycielom:

mozliwos¢ wspotdecydowania o edukacyjnym i wychowawczo-profilaktycznym kierunku rozwoju szkoty,
mozliwo$¢ doskonalenia i rozwoju zawodowego,

wlasciwg organizacje pracy szkoty, inspirujaca do tworczych dziatan,

odpowiednie wyposazenie warsztatu pracy,

przyjaznag atmosfere 1 higien¢ pracy.
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V.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Proces edukacyjno — wychowawczy I Liceum Ogolnoksztatcacego im. Juliusza Stowackiego w Przemyslu ma na celu uksztaltowanie syl-

wetki absolwenta, ktéry posiada poziom wiedzy ogdlnej przewidzianej programem nauczania ze wszystkich przedmiotow i dazy do dalszego roz-
woju intelektualnego, rozwija okreslone cechy charakteru i osobowosci oraz reprezentuje okreslong postawe spoteczna.

Zgodnie z zalozeniami absolwent powinien:

umie¢ samodzielnie zdobywa¢ informacje,

rozumie¢ informacje podane r6znymi sposobami,

wykorzystywaé nabyta wiedze 1 umiej¢tnosci w roznych sytuacjach,

by¢ osoba kreatywna, ciekawg otaczajacego go $wiata,

umie¢ wspoOtpracowac 1 wspotdziata¢ w grupie,

znac 1 stosowac zasady dobrego wychowania,

by¢ tolerancyjny,

posiada¢ adekwatne poczucie wlasnej wartosci,

posiada¢ umiejetnos¢ analizy wlasnego zachowania oraz wyciggania wnioskow, a takze podejmowania decyzji stosownie do wieku 1 mozliwo-
sci,

by¢ odpowiedzialnym i uczciwym wobec siebie oraz innych osob,

posiada¢ umiej¢tnosci komunikowania si¢ w sposob asertywny,

by¢ wrazliwym, empatycznym na problemy spoteczne i ekologiczne oraz reagowaé adekwatnie do swoich mozliwosci,
zna¢ tradycje swojego kraju, srodowiska, mie¢ szacunek dla odrgbnych tradycji i obyczajow,

by¢ otwarty na postep technologiczno — cywilizacyjny,

umie¢ okresli¢ swoje zainteresowania, mozliwosci 1 preferencje w kierunku dalszego ksztalcenia,

przejawia¢ szacunek wobec siebie, innych osob oraz srodowiska naturalnego,

respektowac normy spoteczne, by¢ kulturalnym,

dbac o aktywnos¢ fizyczng 1 zdrowy styl zycia,

uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym 1 spotecznym.
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CHARAKTERYSTYKA SZKOLY ORAZ DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Charakterystyka:

Szkota zostala zatozona w 1628 r., obecnie nosi nazwe: I Liceum Ogoélnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego w Przemyslu.
Siedzibg Liceum jest budynek przekazany szkole w 1894 r. znajdujacy si¢ przy ul. Juliusza Stowackiego 21 w Przemyslu.
Organem prowadzacym szkote¢ jest Miasto Przemysl.
Liceum jest szkotg o charakterze publicznym, opartg na programowej podbudowie osmioletniej Szkoty Podstawowej, umozliwiajgcg uzyskanie
wyksztatcenia Sredniego oraz $wiadectwa dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego. Cykl ksztalcenia od roku szkolnego 2019/2020 trwa 4
lata.
Liceum jest szkotg ponadgimnazjalng o charakterze publicznym, opartg na programowej podbudowie Gimnazjum, umozliwiajacg uzyskanie
wyksztatcenia Sredniego oraz $wiadectwa dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego. Cykl ksztalcenia do roku szkolnego 2021/2022 trwa 3
lata.
W Liceum zatrudnia si¢ nauczycieli oraz pracownikow administracyjnych i pracownikow obshlugi. Istotnym dla podnoszenia jako$ci pracy
szkoty przedsiewzieciem jest tworzenie kompetentnej, wykwalifikowanej, dazacej do sukcesu swojego i szkoty kadry nauczycielskiej, a takg sa
nauczyciele I Liceum Ogodlnoksztalcacego w Przemyslu. Obecnie Rada Pedagogiczna Szkoty to 71 nauczycieli w tym 2 pedagogow i psycho-
log szkolny. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze wielu nauczycieli posiada kwalifikacje do nauczania drugiego przedmiotu. Nauczyciele tworza
zespoly przedmiotowe 1 zespoly wychowawcze. Aktualnie w naszej szkole uczy si¢ 843 uczniow w 26 oddzialach.
Szkota posiada wlasny ceremonial, wedtug ktoérego prowadzone sa: uroczyste rozpocze¢cia i zakonczenia roku szkolnego, pasowanie uczniow
klas pierwszych na licealistow, pozegnanie absolwentow Liceum, inne wazne uroczystosci szkolne.
Liceum posiada hymn zwany Hymnem ,, Stowaka ”, ktorego tekstem jest wiersz ,, Testament moj” Juliusza Stowackiego.
I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego w Przemyslu jest szkota z wielowiekowg tradycja, ktéra w przyjaznej atmosferze dzigki
pracy doswiadczonej kadry pedagogicznej wspiera wszechstronny rozwo6j swoich uczniow.
W ,,Stowaku” przywigzujemy duza wage do budowania w odpowiedniej atmosfery wychowawczej i ksztattowania u uczniow witasciwych po-
staw etycznych. Duzy nacisk ktadziemy na rozbudzanie patriotyzmu oraz uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi. Doktadamy wszelkich sta-
ran, aby uczniowie w zyczliwej atmosferze poznawali warto$¢ Prawdy — Dobra — Pigkna oraz rozwijali swoje pasje 1 zainteresowania.
Szkote wyrdznia:
v’ przyjazna, profesjonalna kadra nauczycieli otwartych na potrzeby uczniow;
v’ szeroki wybdr zaje¢ pozalekcyjnych i kot zainteresowan, m.in.: Koto Naukowe Historykow, Dyskusyjny Klub Filmowy; Uczniowski
Klub Sportowy ,,Stowak”; Szkolne Koto PTTK; Koto Ekologow LYNX;
v mozliwos¢ realizacji roku zerowego Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie z matematyki;
v’ bogata oferta wydarzeh kulturalnych, patriotycznych, rozrywkowych i sportowo — rekreacyjnych (wyjscia do kina, muzeum, teatru, raj-
dy, wycieczki, przedstawienia, warsztaty, konkursy i szereg innych imprez szkolnych i pozaszkolnych);
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v wspdlpracujemy z uczelniami wyzszymi, z osrodkami kulturalnymi oraz z organizacjami mlodziezowymi;

v’ Uczestniczymy w wymianach mtodziezy ze szkotami partnerskimi w Niemczech i na Wegrzech;

v/ mamy wysoka zdawalno$¢ egzaminu maturalnego;

v' absolwenci naszej szkoly dzieki wspodlnej, pelnej zaangazowania pracy z sukcesem dostajg sie na wybrane przez siebie studia krajowe
i zagraniczne;

v' uczniowie osiagajg sukcesy w olimpiadach i konkursach przedmiotowych,

v’ zajmujemy wysokie lokaty w miejskim, powiatowym i wojewddzkim wspotzawodnictwie sportowym szkot ponadgimnazjalnych;

v mamy jedyng w wojewddztwie pracowni¢ Filmoteki Szkolnej, w ktorej m.in. realizujemy projekt: ,,Filmoteka Szkolna. Akcja!”;

v’ dzieki dziatalno$ci krajoznawczej i turystycznej w ramach Szkolnego Kota PTTK dajemy mtodziezy mozliwo$¢ poznania najblizszej
okolicy, uczymy kontaktu z przyrodg oraz czynnego odpoczynku;

v" uczniowie niezwykle dojrzale wiaczaja si¢ w dziatania o charakterze charytatywnym, m.in. w ramach pracy w ,,Klubie 8” czy w Szkol-
nym Kole Caritas;

v’ dzialamy na rzecz innych — wielu uczniow nalezy do Klubu Honorowych Dawcow Krwi ,,Sanguis” lub do Grupy Ratownikéw Polskie-
go Czerwonego Krzyza;

v" dbamy o ekologie - cztonkowie Kota Ekologdéw ,,LYNX" aktywnie angazuja si¢ w wiele potrzebnych akcji i cennych inicjatyw na rzecz
srodowiska naturalnego;

v" dbamy takze o rozwoj fizyczny mtodziezy poprzez organizacj¢ wielu zajeé sportowych;

v' nalezymy do Stowarzyszenia Najstarszych Szkot w Polsce, Stowarzyszenia Szkot Aktywnych oraz do Europejskiej Rodziny Szkot
im. Juliusza Stowackiego;

v ,.Stowak” klasyfikowany jest wsrod najlepszych liceow w Polsce jako ,,Ztota Szkota 2020” ; ,,Srebrna Szkota 20217, ,,Srebrna Szkota
20227

v mamy dobrg lokalizacje w miescie;

v dbamy o indywidualny rozw6j mtodych ludzi.

Il1. Organizacja zaje¢ dydaktycznych w szkole:

Szkota posiada:

1) sale dydaktyczne, w tym pracownie przedmiotowe: informatyczne, fizyczne, biologiczne, chemiczne, polonistyczne i historyczne;
2) nowoczesng halg sportowa

3) salg filmowa,

4) salg gimnastyczng wraz z zapleczem,

5) inne sale do zaj¢¢ wychowania fizycznego, w tym sitownig,
6) zewnetrzne boiska sportowe,

7) gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej,
8) gabinet pedagogiczno — psychologiczny,

9) aule,

10) szatnie,
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11) biblioteke i czytelnie,
12) pomieszczenia administracyjno-gospodarcze
13) mobilng pracownig¢ informatyczng.

111. Diagnoza zakresu potrzeb i problemow Srodowiska szkolnego

Diagnozy potrzeb i problemdéw dokonano:

1.
v
v
v
v
v
v

analizujagc dokumenty szkolne (m.in. dziennik elektroniczny, protokoty Rad Pedagogicznych);

analizujac wyniki badan ankietowych i sondazowych;

prowadzac obserwacje zachowania uczniow w szkole;

analizujac sugestie 1 uwagi uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli podczas rozmow;

analizujac wyniki badania ankietowego ,,Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy w dobie pandemii COVID 19  2020/2021;
analizujac wyniki badania ankietowego ,,Ankieta na temat poczucia bezpieczenstwa” 2021/2022.

W zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 od 25 marca 2020 roku w szkotach wprowadzono nauczanie zdal-
ne. Dlatego tez mtodziez I Liceum Ogdlnoksztalcgcego im. Juliusza Stowackiego w Przemyslu zostata objeta anonimowymi badaniami staty-
stycznymi, ktore dotyczyly takich zagadnien, jak:

- swiadomo$¢ na temat koronawirusa;

- samopoczucie w trakcie trwania kwarantanny;

- opinia 0 nauczaniu zdalnym.

Z badania ankietowego ..Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy w dobie pandemii COVID 19 przeprowadzonego wsrod 485 ucznidw w ro-

ku szkolnym 2020/2021, wynika ze:

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow doswiadcza trudnosci o charakterze zaburzen emocji i zachowania, w tym szczeg6lnie obnizenia na-
stroju 1 drazliwosci;

Unikanie konfrontacji ze zrédtem napigcia emocjonalnego jest najpowszechniejszg strategig radzenia sobie z lekiem;

W/w problemy istotnie wplywaja na mozliwosci intelektualne uczniéw poprzez m.in. trudnosci z koncentracjg uwagi, spadek aktywno-
$ci 1 motywacji do dziatania;

Wsrod objawow fizjologicznych najezesciej wskazywano problemy ze snem oraz gwattowne zmiany nawykow zywieniowych;

Badani obserwuja u siebie nasilenie negatywnych schematow myslowych: obnizone poczucie wtasnej wartosci, obawy o przesztos¢,
mysli samobdjcze;

Wsrod ucznidw 1 LO wystepuje wysoki wskaznik ryzyka suicydalnego (116 ankietowanych samouszkadza si¢, 179 mysli o odebraniu
sobie zycia).

Z badania ankietowego ., Ankieta na temat bezpieczehstwa’ przeprowadzonej wérod 167 uczniow klas 2 w roku szkolnym 2021/2022 wynika,
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W sferze bezpieczenstwa

72% badanych ucznidow czuje si¢ dobrze lub bardzo dobrze w zespotach klasowych, 82% czuje si¢ w szkole bezpiecznie. 79% bada-
nych nigdy nie obserwowalo przemocy fizycznej ze strony réwiesnikow . 89% badanych nigdy nie doznato celowego nekania fizyczne-
go, ponad 70% badanych nie doznato przemocy psychicznej w formie o$mieszania, obrazania, izolacji .

W sferze : substancje psychoaktywne:

Mtodziez podejmuje zachowania ryzykowne zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykow oraz substancji
zastepczych (dopalaczy). Najbardziej popularnym $rodkiem pozostaje alkohol (tacznie 12% badanej mtodziezy pije kilka razy w mie-
sigcu lub w tygodniu). Wyniki badan wskazuja, ze wzrdst odsetek uczniow utrzymujacych abstynencje alkoholowa, ktéry wynosi obec-
nie 71% ,95% badanej miodziezy nigdy nie uzywato narkotyk6éw,97% badanych uczniéw nie uzywato dopalaczy, 11% ucznidw stwier-
dzito, ze spotkalo si¢ z rozpowszechnianiem substancji psychoaktywnych w szkole.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze wzr6st odsetek uczniow, ktorzy deklarujg abstynencje w zakresie uzywania narkotykow i do-
palaczy co stanowi pozytywne zjawisko $wiadczace o skuteczno$ci oddziatywan profilaktycznych. Jednocze$nie odnotowano wzrost
wypowiedzi twierdzacych dotyczacych rozpowszechniania narkotykoéw i dopalaczy na terenie szkoty.

W _roku szkolnym 2022/2023 w toku prowadzonych czynno$ci profilaktycznych, rozpoznania $rodowiska uczniow, pracy pedagogdw

szkolnych w trakcie interwencji oraz informacji zebranych droga wymiany spostrzezen pomig¢dzy kadra pedagogiczng i specjalistami ustalono:

- wiodagcym problemem w minionym roku szkolnym bylo zjawisko cyberprzemocy, w szczeg6lnoSci szerzenia mowy nienawisci ,,hejtu”
w mediach spotecznosciowych przez ucznidw naszej szkoty,

- mlodziez podejmuje zachowania ryzykowne zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, jednak uczniowie ch¢tniej informujg
0 wystepowaniu probleméw tego typu w ich grupach rowiesniczych. Dzieki wypracowanym relacjom opartym na zaufaniu i dyskrecji zespoét
do spraw pomocy psychologiczno-pedagogicznej moze podejmowac konkretne oddziatywania profilaktyczne (profilaktyka wskazujaca),

- w dalszym ciggu znaczacym problemem jest korzystanie przez mtodziez z wyrobow nikotynowych (w tym e-papieroséw), pomimo przepro-
wadzanych rozmow wychowawczo-profilaktycznych, a takze spotkania uczniéw klas I z Dyrekcja szkoty — dziatania te nie przyniosty wymier-
nych rezultatow.

2.

Z obserwacii, analizy dokumentow oraz rozmdw przeprowadzonych wérdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli wynika, ze mochymi stronami

szkoty sg:

wysoki potencjat intelektualny 1 osobowosciowy oraz wysoka kultura osobista uczniow,

wysoki poziom nauczania oraz dobre przygotowanie uczniow do konkursow, olimpiad, matury i do studiow,
doswiadczona i kompetentna kadra pedagogiczna systematyczne podnoszaca swoje kwalifikacje,

duze zaangazowanie nauczycieli w prac¢ wychowawczg 1 dydaktyczna,

wysoka zdawalno$¢ egzaminu maturalnego,

sukcesy ucznidéw w konkursach i olimpiadach oraz w sporcie,

kultywowanie tradycji szkoty, laczenie tradycji z nowoczesnoscia,

prestiz liceum, budynek i jego lokalizacja,

wystarczajaco dobre warunki lokalowe, m.in. wyposazenie pracowni, sala filmowa,
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przyjazna i bezpieczna atmosfera w szkole sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi ucznia oraz indywidualne podejscie do ucznia,
staly kontakt absolwentoéw ze szkotg 1 nauczycielami,

bogata oferta wydarzen kulturalnych, patriotycznych, rozrywkowych i sportowo — rekreacyjnych (wyjscia do kina, muzeum, teatru, raj-
dy, wycieczki, przedstawienia, warsztaty, konkursy i szereg innych imprez szkolnych i pozaszkolnych);

bezpieczenstwo w szkole,

bogata oferta zaje¢ dodatkowych,

promowanie warto$ci uniwersalnych, w tym patriotycznych i chrzescijanskich,

wspolpraca z réznymi instytucjami, m.in. z wyzszymi uczelniami,

szkota wychodzi naprzeciw oczekiwaniom uczniow i rodzicow,

bogata oferta biblioteki szkolnej,

mozliwo$¢ wymiany mi¢dzynarodowe;.

Na podstawie obserwacii, analizy dokumentéw oraz rozmow przeprowadzonych wsrdd ucznidw, rodzicdéw i nauczycieli dotyczacych sta-

bych stron wyodrebniono nastepujace problemy:

niewystarczajaca baza sportowa oraz wyposazenie niektorych sal w pomoce dydaktyczne;

poczucie przecigzenia nauka u niektérych ucznidéw,

korzystanie przez cz¢s¢ miodziezy z korepetycji,

niedostatecznie czesto stosowane aktywizujace metody nauczania,

trudno$ci niektdrych uczniéw w radzeniu sobie z wymaganiami szkolnymi;

trudnosci niektorych ucznidow z przestrzeganiem zasad i norm funkcjonowania w §rodowisku szkolnym,
zbyt liczne klasy,

potrzeba renowacji budynku szkoty,

niepelne wykorzystanie przez ucznidw oferty zaje¢ pozalekcyjnych przy jednoczesnym oczekiwaniu przez ucznidow i1 rodzicOw posze-
rzania oferty tego rodzaju zajec,

niewystarczajace angazowanie si¢ rodzicow w zycie szkoty,

zbyt maty nacisk na edukowanie 1 promowanie zdrowego stylu zycia, odzywiania.

trudnosci uczniow w planowaniu dalszej $ciezki edukacyjno — zawodowe;j.

W zwiazku z powyzszym proponuje sie nastepujace dziatania:

v
v
v
v

Kontynuowanie dziatan profilaktycznych realizowanych przez wychowawcow na godzinach wychowawczych.

Wzmozenie oddziatywan wychowawczych w zakresie przeciwdziatania przemocy fizycznej i psychicznej (zwtaszcza werbalnej)
Monitorowanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole oraz skali zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych.
Wspotpraca z MOZU, ZKSS oraz KMP w Przemyslu w zakresie realizacji zadan z obszaru profilaktyki uzaleznien oraz agresji i prze-

mocy, w tym cyberprzemocy.
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v' Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w obszarze dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem negatywnym skutkom stre-
su, rozwijaniem umiej¢tnosci i kompetencji psychospotecznych.

v' Uwzglednienie w dzialaniach zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa mtodziezy wzmozonego monitorowania terenu placowki pod
katem zabezpieczenia przed rozpowszechnianiem substancji psychoaktywnych w szkole.

Uwzglednienie w planie WDN szkolenia kadry pedagogicznej w obszarze zagadnien zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

Dbanie o przestrzeganie norm i zasad w ramach funkcjonowania szkolnego.

Troska o utrzymanie wysokiego poziomu nauczania.

Zachecanie rodzicow do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty, pedagogizacja rodzicow

Doposazenie szkoty w pomoce dydaktyczne oraz korzystanie z ofert innych instytucji.

Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci efektywnego uczenia si¢ oraz radzenia sobie ze stresem.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie aktywnych metod nauczania i stosowanie ich w praktyce.

Dbato$¢ o warunki lokalowe i teren wokot szkoty.

Motywowanie uczniow do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych adekwatnie do ich potrzeb i mozliwosci.

Poszerzanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych stosownie do mozliwos$ci szkoty.

Dziatania promujace zdrowy styl zycia.

Poszerzenie oferty zaje¢ z zakresu doradztwa edukacyjno — zawodowego.

Podejmowanie nowych dzialan w ramach wolontariatu.

Indywidualizacjg¢ procesu nauczania.

Dbato$¢ o dobra atmosfere w srodowisku szkolnym.

NN N N N N N N N

CELE WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE:

1.

o gakrown

© N

Wszechstronny rozw6j osobowosci ucznia w zakresie intelektualnym, psychicznym, emocjonalnym, moralnym, spotecznym, estetycznym
i zdrowotnym.

Ksztaltowanie swiadomos$ci obywatelskiej oraz wigzi z krajem ojczystym, regionem.

Dazenie do rozwijania u uczniéw dociekliwo$ci poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna w Swiecie.

Ksztattowanie $wiadomos$ci moralnej w wymiarze indywidualnym 1 spotecznym, dokonywania wybordw 1 hierarchii wartos$ci.

Ukazywanie celu i potrzeby ksztalcenia oraz uzytecznosci nabywania wiedzy w przygotowywaniu si¢ do zadan w czynnym zyciu zawodowym
1 spotecznym.

Ksztaltowanie i rozwijanie umiejetnosci kreowania koncepcji wlasnego zycia oraz realizacji postawionych celéw, poprzez rzetelng prace i ucz-
ciwos¢, zarbwno samodzielnie, jak 1 we wspotpracy.

Tworzenie klimatu mito$ci 1 szacunku do Ojczyzny, rodziny, rowiesnikow, stabszych i potrzebujacych.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka i jego srodowiska.

Rozwijanie wrazliwo$ci na $wiat natury, ro$lin i zwierzat; ksztatltowanie postaw proekologicznych.

10 Rozwijanie umiejetnosci wiasciwej komunikacji interpersonalnej i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.
11. Ksztattowanie postaw poszanowania odrebnosci spoteczno — kulturowych.
12. Rozpoznawanie potrzeb miodziezy oraz planowanie adekwatnych dziatan.
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13. Rozwijanie kompetencji psychospotecznych.
14. Wyposazenie mlodziezy w wiedz¢ dotyczaca wspotczesnych zagrozen, umiej¢tnosci radzenia sobie z nimi oraz mozliwosci korzystania z po-

mocy instytucjonalnej, spoteczne;.
15. Poglebianie wiedzy rodzicoOw oraz nauczycieli z zakresu tresci profilaktycznych.
16. Wspotpraca z instytucjami w srodowisku lokalnym.

VI. TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W | LICEUM
SPOSOB REALIZACJI OsoBy
OBSzAR ZADANIA CELE TERMIN ODPOWIE-
FORMY PRACY
DZIALNE
| Systematyczne i planowe prowadzenie - zapewnienie bezpiecznych |- nadzor pedagogiczny, IX-VI |Dyrekcja
pracy opiekunczej wynikajacej z potrzeb 1 higienicznych warunkéow |- dyzury nauczycieli,
OPIEKA miodziezy. nauki i funkcjonowania - rozmowy indywidualne, Nauczyciele
PEDAGOGICZNA Rozpoznawanie sytuacji zdrowotnej , psy- w szkole (BHP), - praca w matych gru-
e BEZzPIE- chicznej i materialnej mtodziezy. - dbatos¢ o poczucie bezpie- pach, Wychowawcy
CZENSTWO Prowadzenie poradnictwa: czenstwa w wymiarze psy- |- monitorowanie sytuacji |IX - VI
e ZDROWIE a) dla rodzicow chologicznym spotecznosci wychowawczej (obser- Pedagodzy
b) dla mtodziezy. szkolnej, wacja, badanie ankieto- szkolni
. Wspotpraca nauczycieli i wychowawcow - rozwijanie poczucia wia- we, sondazowe, konsul- Pedagog specjal-
z rodzicami, psychologiem, pedagogami snej wartosci 1 adekwatnej tacje), ny
oraz dyrekcja. samooceny, - dyskusje,

- rozpoznanie sytuacji ro- - rozmowy z rodzicami Psycholog
dzinnej i zdrowotnej i opiekunami, szkolny
uczniow, - organizacja zebran kla-

- uswiadomienie rodzicom sowych,

odpowiedzialnos$ci za
dziecko 1 jego rozwoj,

- udzielanie pomocy nauczy-
cielom, rodzicom w roz-
wigzywaniu problemow
wychowawczych,

eliminowanie  zachowan
niepozadanych spotecznie.
zbudowanie wsrod

- konsultacje z pedago-
giem i psychologiem.

- Obserwacja mlodziezy

pod katem zapewnienia

pomocy psychologiczno —

pedagogicznej,

- informowanie uczniow i

rodzicoéw jakiego wsparcia

moze udzieli¢ szkola oraz
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. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa nauczycieli $wiadomosci | inne instytucje ma terenie | Na bie-
wsrod milodziezy w zwiazku z toczacg sig o przezyciach mtodziezy | miasta 73co Pedagodzy
wojng na terenie Ukrainy. zwigzanych z konfliktem | zajecia prowadzone przez Psycholog
. Zapewnienie mlodziezy wsparcia, opieki zbrojnym w Ukrainie i|specjalistow / pedagogow i Pedagog specja-
psychologiczno — pedagogicznej w zwigz- konsekwencjach tych | psychologa/ w klasach ny
ku z zaistnialg sytuacja przezy¢ dla ich zdrowia
psychicznego Wychowawcy,
. Wspotpraca z PPP w zakresie dodatko- wspomaganie nauczycieli nauczyciele,
wych zaje¢ wspierajacych dla potrzebuja- W rozpoznania problemow
cej mlodziezy w sferze emocjonalnej,
spotecznej, fizycznej kon-
kretnych uczniéw oraz ze-
spotow klasowych,
wskazanie sposobow ra-
dzenia sobie w trudnej sy-
tuacji, zarzadzania emo-
cjami
I Rozpoznawanie i diagnozowanie biopsy- ksztaltowanie poczucia - obserwacja, wywiad, IX Dyrekcja
chospotecznych potrzeb mtodziezy. Po- przynaleznos$ci, atmosfery |- zajgcia integracyjne,
PRACA moc w adaptacji mtodziezy do nowego bezpieczenstwa i Wzajem- |- organizacja pomocy IX-VI | Wychowawcy
WYCHOWAWCZA srodowiska. nej zyczliwosci, psychologiczno-
e RELACJE . Zapoznanie mlodziezy z obowigzujacymi rozwijanie umiejetnosci pedagogicznej, Nauczyciele
e KULTURA aktami prawnymi: wspoétdziatania w zespole, |- wychowawcze zajecia
e BEZPIE- - Statutem Szkoty, ksztaltowanie poczucia tematyczne, Pedagodzy
CZENSTWO - Konwencja o Prawach Dziecka, odpowiedzialno$ci za wia- |- spotkania w bibliotece, szkolni
- regulaminami wewnetrznymi i ogdlnie sne postepowanie oraz - rozmowy, dyskusje, IX—-VI |Pedagog specjal-
obowigzujacymi przepisami. wspotodpowiedzialnosci, pogadanki, ny
. Integracja zespotu klasowego poprzez or- ksztattowanie wtasciwych |- projekcje filmow,
ganizacj¢ roznego rodzaju spotkan, uro- postaw interpersonalnych, |- metody aktywizujace, Psycholog
czystosci 1 wycieczek. ksztattowanie zasad etycz- |- analiza materialow pra- szkolny

Organizacja zaj¢¢ tematycznych zgodnie
z planem pracy i aktualnymi potrzebami
mtodziezy.

Omawianie biezacych probleméw

nych i moralnych,
wdrazanie pojec¢ takich jak:
tolerancja, asertywnos$¢,
przyjazn, mitos¢

sowych i TV, zasobow
internetowych,

- rozmowy indywidualne
z mlodziezg 1 rodzicami,
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1 sukcesOw wychowawczych, dydaktycz-
nych.

I motywowanie do spo-
tecznie akceptowanych za-

- gazetki $cienne,
- spotkania warsztatowe,

6. Rozwijanie czytelnictwa wsrdéd mlodziezy. chowan, - zajecia indywidualne
7. Zapoznanie mtodziezy z przywilejami ksztattowanie postaw hu- I grupowe,
1 obowigzkami wynikajgcymi z zasad zy- manitaryzmu w stosunku |- zajecia warsztatowe,
cia w demokratycznym spoteczenstwie do otaczajacego $wiata, - wspolpraca z instytu-
- czytelnictwo prasy codziennej i odpo- zwierzat i roslin, cjami.
wiedniej literatury, rozwijanie wrazliwosci na
- ogladanie tematycznie wybranych pro- potrzeby drugiego czto-
gramow TV, wieka,
- analiza sytuacji spoteczno — politycznej wyposazenie mtodziezy
w Polsce i na $wiecie. w wiedzg¢ dotyczaca ich
8. Organizacja zajec z zakresu doradztwa zainteresowan, preferencji,
edukacyjno-zawodowego. kierunkow ksztatcenia oraz
9. Podejmowanie dziatan tagodzacych lub planowania przysztosci
korygujacych zachowania niepozadane. edukacyjno-zawodowej,
10. Uczenie sposobow radzenia sobie w sytu- tagodzenie, usuwanie lub
acjach trudnych i konfliktowych - zapo- korygowanie zaburzen za-
znanie ze skutkami stresu oraz frustraciji, chowania,
ksztatcenie praktycznych umiejetnosci ra- ksztalttowanie umiejetnosci
dzenia sobie z ww. zjawiskami. w zakresie komunikacji in-
11. Opracowanie scenariuszy i przygotowanie terpersonalnej oraz kon-
mlodziezy do prezentacji programow arty- struktywnego rozwiazy-
stycznych. wania konfliktow,
12. Podejmowanie dziatan zapewniajacych budowanie poczucia wia-
dostgp mtodziezy do doradztwa zawodo- snej wartosci,
wego. rozwijanie kultury jezyka —
13. Wprowadzenie i realizacja Procedury Or- zwalczanie wulgary-
ganizacji Pracy i Zachowania Szczegol- zmow, | X-
nych Srodkéw Ostroznosci w celu unik- ksztattowanie postawy IX-VI
ni¢cia zarazenia wirusem COVID - 19 szacunku dla odrgbnosci
spoteczno — kulturowych.
1. Zwracanie uwagi na poszanowanie sym- |- ksztaltowanie postaw sza- |- indywidualne i grupowe |IX —VI |Dyrekcja

boli narodowych: barw narodowych, go-
dta, hymnu, miejsc pamieci narodowej,

cunku wobec symboli na-
rodowych,

wyj$cia mlodziezy,
- wyjazdy miodziezy do
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WYCHOWANIE cmentarzy i miejsc kultu. - rozwijanie uczu¢ patrio- miejsc pamigci narodo- Nauczyciele
PATRIOTYCZNE 2. Przygotowanie akademii i apeli poswig- tycznych poprzez udziat wej poza granicami kra-
| OBYWATELSKIE conych $wigtom panstwowym. w uroczystosciach pan- ju, Wychowawcy
3. Udzial mtodziezy i nauczycieli w uro- stwowych i szkolnych, - proby wedhug scenariu-
KULTYWOWANIE czysto$ciach patriotycznych organizowa- |- ksztaltowanie postaw oby- szy, Zaproszeni
TRADYCJI nych poza szkolj. watelskich i moralnych, - realizacja tre$ci progra- goscie
| OBYCZAJOW 4. Organizowanie wspdlnych wyj$¢ na sean- |- wdrazanie do poszanowa- mowych z zakresu wy-
SZKOLY se filmowe i spektakle teatralne o tematy- nia tradycji szkoty, chowania patriotycznego Samorzad
e KULTURA ce historyczno-patriotycznej. - promowanie placowki i obywatelskiego, Uczniowski
e RELACJE 5. Organizowanie wycieczek i wyjazdow w srodowisku lokalnym, - przygotowanie I opiekunowie
w celu poznania zabytkéw naszego mia- |- rozwijanie indywidualnych i uczestnictwo w uro- Samorzadu
sta i okolic, miejsc pamigci narodowe;j zainteresowan mlodziezy, czystosciach szkolnych Uczniowskiego
i historycznej (m.in. program MEIN - wdrazanie do kierowania |- uczestnictwo w uroczy-
,, Poznaj Polske™) si¢ warto§ciami uniwersal- sto$ciach pozaszkol-
6. Organizowanie uroczystosci i imprez nymi, narodowymi i lokal- nych,
okoliczno$ciowych zgodnie z tradycja nymi, - zebrania SU,
szkoty, np.: - poszanowanie odrebnosci |- prowadzenie kroniki
- dzien patrona szkoty, kulturowych, obyczajo- i gazetki szkolnej,
- pasowanie na ucznia, wych, - praca w sekcjach,
- spotkanie wigilijne, - ksztattowanie postaw ak- |- imprezy okolicznoscio-
- pielgrzymka maturzystow na Jasng Go- tywnych spotecznie, we i dyskoteki;
re. - ksztaltowanie odpowie- - prace uzyteczne spO-
- rajd ,,Stowaka”. dzialnosci wtasnej i wspot- tecznie.
- wycieczka integracyjna dla klas 1. odpowiedzialno$ci za dru-
7. Organizowanie konkurso6w tematycznych, giego cztowieka.
sportowych.
8. Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.
9. Wykonywanie prac na rzecz szkoty
I otoczenia.
10. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych
do ochrony i poszanowania naturalnego
srodowiska cztowieka (dbatos¢ o teren
wokot obiektu).
v 1. Przeprowadzenie instruktazy i rozmow - ksztattowanie postaw sza- |- rozmowy, pogadanki, IX-VI |Dyrekcja

w zakresie przepiséw porzadkowych, sani-

nujacych zycie

dyskusje,
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EDUKACJIA tarnych, zasad higieny ogdlnej i zdrowie, zajg¢cia warsztatowe, Nauczyciele
PROZDROWOTNA I 0sobistej. rozpoznawanie biopsycho- gazetki $cienne,
e ZDROWIE . Prowadzenie zaj¢¢ oraz rozméw na temat spotecznych potrzeb mto- projekcja filmow, Wychowawcy
e BEZPIE- sposobdéw dbania o zdrowie: dziezy, zajgcia sportowe, Cwi-
CZENSTWO - wlasciwe odzywianie i ubior stosowny ksztattowanie, wdrazanie czenia ruchowe, Pedagodzy
do warunkow, i utrwalanie nawykow hi- konsultacje z pracowni- szkolni
- dbanie o aktywnos¢ fizyczng i zdrowy gienicznych, kami stuzby zdrowia,
styl zycia, promowanie zdrowego sty- monitorowanie sytuacji Pedagog specjal-
- dbanie o zdrowie psychiczne (m.in. ra- lu zycia, aktywnosci spor- wychowawczej (obser- ny
dzenie sobie ze stresem, komunikowanie towej, usprawnianie fi- wacja, badanie ankieto- Psycholog
si¢ w sposob asertywny, konstruktywne zyczne. we, sondazowe, konsul- szkolny
rozwigzywanie sytuacji konfliktowych), tacje).
- korzystanie z pomocy specjalistycznej, wspolpraca z instytu- Pielggniarka
- wlasciwe korzystanie z lekow i srodkow cjami.
farmakologicznych,
- FAS (alkoholowy zesp6t ptodowy),
- szkodliwo$¢ substancji psychoaktyw-
nych, zagrozenia zwigzane
z uzaleznieniem (nikotyna, alkohol, narko-
tyki, srodki zastepcze, leki),
- zagrozenia chorobami cywilizacyjnymi
anoreksja, bulimia, otyto$¢ itd.
3.Wspdtpraca z odpowiednimi podmiotami
w Srodowisku lokalnym.
\Y/ . Zapoznanie z technikami i organizacja |- ksztalttowanie odpowie- pogadanki, rozmowy, |IX-VI |Dyrekcja
pracy umystowej, dzialnosci za wtasna edu- dyskusje,
NAUKA WEASNA Udzielanie indywidualnej pomocy w nau-| kacje, praca indywidualna Nauczyciele
| SAMOKSZTAE-- ce uczniom majacym trudnosci wdrazanie do dbalosci Z uczniami,
CENIE MLODZIE- i niepowodzenia dydaktyczne. o rozwoj intelektualny, analiza dziennika elek- Wychowawcy
VA% Indywidualizowanie i ukierunkowywanie usprawnianie psychicznych tronicznego,
e KULTURA ksztalcenia  uczniow  zdolnych oraz| procesow poznawczych rozmowy indywidualne, Pedagodzy
e RELACJE uczniow ze specyficznymi trudnosciami (myslenia, spostrzegania, konsultacje nauczycieli Szkolni
W nauce. pamigci, mowy, wyobraz- z psychologiem, peda- Pedagog specja-
Systematyczna analiza wynikéw w nauce| ni). gogiem, ny

1 frekwencji na zajeciach lekcyjnych.

wspotpraca z Poradnig
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5. Wspolpraca z rodzicami w sprawach dot. Psych.—Ped. Psycholog
osiggnie¢ 1 ewentualnych niepowodzen - rozmowy indywidualne szkolny
dydaktycznych. z rodzicami i uczniami.

Vi 1. Indywidualne 1 grupowe wyjscia do kina, |- rozwijanie zainteresowan - zajecia muzyczne, tea- | IX —VI |Dyrekcja
teatru, na wystawy, koncerty, imprezy kul-| oraz tworczej aktywnosci, tralne, artystyczne,
Czas WOLNY turalne, itp. - rozwijanie $wiadomosci - indywidualne i grupowe Wychowawcy
e KULTURA |2. Uczestnictwo w wybranych zajeciach| znaczenia wypoczynku dla wyj$cia mlodziezy,
e RELACIE i zorganizowanych formach wypoczynku| kondycji psychofizycznej, |- zajgcia sportowe poza Nauczyciele
i rekreacji (kolo turystyczne, sekcja spor-|- wdrazanie do kulturalnego szkota (np. basen),
towa, wycieczki, rajdy). i wartosciowego spedzania |- wycieczki klasowe Zaproszeni

3. Udzial mtlodziezy w dzialalnoéci arty-| wolnego czasu. 1 ogdlnoszkolne, goscie
stycznej. - spotkania okoliczno-

4. Organizowanie dyskotek. sciowe w klasach,

5. Organizowanie konkursow wiedzy, poezji. - projekcje filmow

6. Uczestnictwo mtodziezy w imprezach ar-
tystycznych i kulturalno — edukacyjnych
organizowanych poza szkotg.

Vil 1. Omawianie z mtodzieza tresci profilak-| - wyposazenie mtodziezy - godziny wychowawcze, |IX—VI |Dyrekcja
tycznych na godzinach wychowawczych| w wiedze dotyczaca roz- - zajecia przedmiotowe,
PROFILAKTYKA oraz innych zajeciach przedmiotowych: nych zagrozen oraz umie- |- zajecia warsztatowe Nauczyciele
ZACHOWAN - profilaktyka uzaleznien od substancji| jetnosci radzenia sobie z z udziatem specjalistow,
RYZYKOWNYCH psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, nar-| nimi, - realizacja zaje¢¢ eduka- Wychowawcy
e BEZPIE- kotyki, §rodki zastepcze, leki), - ksztattowanie kompetencji cyjno-profilaktycznych | 1X - VI
CZENSTWO - bezpieczne korzystanie z zasobow Inter-| psychospotecznych, np. z wykorzystaniem ele- Pedagodzy
netu i mediow spolecznosciowych (cyber-| umiejgtnosci asertywnych, mentéw programow pro- Szkolni
bezpieczenstwo, cyberprzemoc), - ksztattowanie §wiadomosci filaktycznych, rozmowy Pedagog specjal-
- przeciwdziatanie zachowaniom agresyw-| prawnej, odpowiedzialnosci | indywidualne, ny
nym i przemocowym, za wlasne zachowanie oraz |- praca w matych grupach,
- zagrozenia zwigzane z dziatalnos$cia sekt. | poczucia wspotodpowie- - indywidualne konsulta- Psycholog
2. Organizowanie zajec edukacyjno-| dzialnosci, cje i poradnictwo psy- szkolny
profilaktycznych z zakresu odpowiedzial-| - ochrona mtodziezy przed chologiczno-
nosci prawne;j. skutkami zachowan ryzy- pedagogiczne dla rodzi- Pielegniarka
3. Podejmowanie dziatan interwencyjnych| kownych, cow, szkolna

w zaleznos$ci od potrzeb.

- poglebianie wiedzy rodzi-

spotkania dla rodzicow,
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4. Organizowanie

0 charakterze
profilaktycznym.

cOw z zakresu tresci profi-
laktycznych, umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
zachowan ryzykownych
mtodziezy oraz mozliwosci
uzyskania specjalistycznej
pomocy.

spotkan dla rodzicow
edukacyjno-

- projekcje filmow, meto-
dy aktywizujace,

- wspdlpraca z instytucja-
mi i organizacjami
w $rodowisku lokalnym,
np. MOZU, KMP, PPP,
MOPS, ZKSS, Bibliote-
ka Pedagogiczna i inne,

- monitorowanie sytuacji
wychowawczej (obser-
wacja, badanie ankieto-
we, sondazowe, konsul-
tacje).

Zaproszeni
Specjalisci

VIl. SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH W LICEUM
Zadanie Odbiorcy Forma realizacji Odpowiedzialni Sposol:é/r(renmi/ﬁluaql,
Nauczyciele wych. fiz.,
Wycieczka integracyjna. Wychowawcy klas I, - Obserwacja
S . . Wychowawcy Klas | ) o
Uczniowie Za] ¢Cla 1ntegracyjn0 — poznawcCze ,,Ja 1 moja klasa — tworzymy przy Wsparciu wrzesien / padeIemlk
klas I zespol”™ pedagogow szkolnych
W.prowadzenle. »miesigca adaPtachn.e.go Z uwzgk’;dmem’em Wychowawcy klas .
l. wigkszego nacisku na budowanie relacji uczen — uczen, uczen — . wrzesien
) ol Nauczyciele
Integrowanie nauczycie , .
I , . Wyjazdy mtodziezy organizowane przez szkole w ramach wy-
Spo e-CZIIOS-Cl- chowania patriotycznego Ob .
uczniowskiej Weeh y - Jbserwacia
L . . . . chowawcy klas,
Uczniowie Uczestnictwo mtodziezy w imprezach kulturalnych (kino, teatr, yehow w'y
. Nauczyciele
klas I -1V muzeum itp.).
Wycieczki i wyjscia szkolne i klasowe ( m.in. z programu Caly rok szkolny
MEiN ,,Poznaj Polskg¢™)
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Uczestnictwo w zajeciach warsztatowych, debatach, prelekcjach,
uroczystosciach szkolnych itp.

Wychowawcy Klas,
Nauczyciele,
Zaproszeni specjalisci

Godziny wychowawcze z wykorzystaniem filméw edukacyjnych

- Obserwacja
,Lekcje przestrogi”: uzaleznienie od alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, lekow, Internetu i mediéw spotecznosciowych. Wychowawcy klas | Caly rok szkolny
Uczniowie (w zaleznosci od potrzeb)
klas |
Ed_uk.acja prozdrowotna Wspie‘raje';ca pr'oﬁlaktykq. uzale_Znier'l: Wychowawcy Klas | | - Obserwacja
1. zajecia profilaktyczne ,,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem sub- . e, - Rozmowa
) .. ... . , Zaproszeni specjali$ci
Profilaktyka stancji psychoaktywnych, uzaleznienia behawioralne” (zapro- Pedagodzy szkolni
c s szony specjalista Miejskiego Osrodka Zapobiegania Uzaleznie- goczy ' listopad — styczen
uzaleznien P
niom, inni specjalisci).
Diagnoza — skala zjawiska uzywania przez mtodziez substancji Koordynator Badanie ankietowe
psychoaktywnych oraz lekow. ds. bezpieczenstwa styczen / luty
Uczniowie . . . . - Obserwacja
Godziny wychowawcze z wykorzystaniem pakietu filmowego i
klas 11 ) . , - Informacje uzyskane
wyd. Rubikon: uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, dopala- Wychowawcy klas Il ,
, . .y , . od wychowawcow
czy, lekow, Internetu i mediow spotecznosciowych.
Caty rok szkolny
Godziny wychowawcze: uzaleznienie od alkoholu, narkotykow, - Obserwacja
dopalaczy, lekéw, Internetu i mediéw spotecznosciowych. - Informacje uzyskane
Wychowawcy Klas IlI, od wychowawcow
Uczniowie Projekcja filméw fabularnych o tematyce spolecznej zwigzanej Filmoteka szkolna,
klas 111 z problemem uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz Pedagodzy szkolni Caly rok szkolny
uzaleznien behawioralnych — dyskusyjny klub filmowy (wspot- Pedagog specjalny
1 praca z opiekunem Filmoteki szkolnej).
Profilaktyk Dyrekcja, - Wyniki badan
0 a ty ’a Przedstawienie analizy sytuacji wychowawczej szkoty. yrexd yTn ! bacan
uzaleznien Rada Koordynator ankietowych
Pedagogiczna . . s ds. bezpieczenstwa
Szkolenie RP w ramach WDN (obszar profilaktyki uzaleznien) Lider WDN czerwiec
Rodzice uczniéw | Spotkanie pedagogizujace dla rodzicow na temat reakcji na sy- Dyrekcja, - Obserwacja

I klas

gnaly ostrzegawcze zwigzane z uzywaniem przez miodziez

Pedagodzy szkolni

- Informacje uzyskane
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substancji psychoaktywnych; miejsca pomocy, interwencja.
Przemoc w rodzinie — mozliwosci uzyskania pomocy. (Specjali-
sta z MOZU w P-$lu lub policji).

Pedagog specjany
Zaproszony specjalista

od rodzicow
Termin do uzgodnienia

I1.
Rozwijanie
umiejetnosci
psychospo-
lecznych;
przeciwdzia-
lanie
negatywnym
skutkom
stresu

Uczniowie klas 11

Diagnoza — obszar zdrowia psychicznego: strategie radzenia
sobie ze stresem, samopoczucie uczniow w szkole

Psycholog szkolny
Pedagodzy szkolni
Pedagog specjalny

Badanie ankietowe

Warsztaty rozwijajace kompetencje psychospoteczne, np. umie-
jetnosci autoprezentacji i radzenia sobie ze stresem i napi¢ciem

Psycholog szkolny,
Wychowawcy klas | — 111

Obserwacja
marzec — czerwiec

Uczniowie . o Zaproszeni specjalisci (w zaleznosci od potrzeb)
emocjonalnym; komunikacja interpersonalna. e .
klas I — IV . .. , . , . Specjalisci Poradni Psy-
Trening umiejetnosci spotecznych ( wspotpraca z Poradnig Psy- .
N . chologiczno - Pedago-
chologiczno — Pedagogiczna) . .
gicznej
- Obserwacja
Uczniowie Zajecia profilaktyczno — edukacyjne ,,Jak radzi¢ sobie ze stre- |  Wychowawcy klas 1V, - Informacje uzyskane
klas IV sem przed maturg?”’ Psycholog szkolny od uczniow
luty - marzec
- Obserwacja
Godziny wychowawcze z wykorzystaniem filmow edukacyjnych |  Wychowawcy Kklas IV - Informacje uzyskane
,Lekcje przestrogi”: zagrozenia zwigzane z dziatalno$cig sekt. Katecheci od uczniéw
. Caty rok szkol
Uczniowie aly Tox 52 O. ol
- Obserwacja
Klas IV Informacje uzyskane
Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego ,,Tworzenie planow | Wychowawcy klas IV Je Uzy ,
. ” . od wychowawcow
edukacyjno — zawodowych”. Doradcy zawodowi . .,
i uczniow
wrzesien — pazdziernik
- Obserwacja
Uczniowie Wychowawcy klas | — IV - Informacje uzyskane
klas | -1V Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego. Doradca zawodowy od wychowawcow

1 ucznidow
Caty rok szkolny
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Rodzice uczniow

Spotkanie pedagogizujace dla rodzicéw na temat zaburzen na-
stroju, lgkowych, destrukcyjnych sposobow radzenia sobie z
napigciem

Psycholog szkolny

Termin do uzgodnienia

Dyrekcja, psycholog,

Czerwiec

Rada Przedstawienie analizy sytuacji wychowawczej szkoty w obsza- edacodz
pedagogiczna | rze zdrowia psychicznego mtodziezy pedagodzy
Zajecia profilaktyczno — edukacyjne ,,Odpowiedzialno$¢ praw- - Obserwacja

na nieletnich, bezpieczne zachowania w Internecie — przeciw-

Wychowawcy klas |

- Informacje uzyskane

Ucira:?ll\"e dziatanie cyberprzemocy” (zaproszeni specjalisci: Miejskiego Pedagodzy szkolni, od wychowawcow
Osrodka Zapobiegania Uzaleznieniom lub Komendy Miejskiej | Zaproszony specjalista i uczniow
Policji lub Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej (do uzgodnie- grudzien — luty
nia).
v - Obserwacja
t Godziny wychowawcze z wykorzystaniem filmow edukacyjnych - Informacje uzyskane
Prewencja Uczniowie »Lekcje przestrogi” oraz pakietu filmowego wyd. Rubikon: Wychowawcy klas od wychowawcow
zachowan klas | - IV profilaktyka przemocy. 1 uczniow
aspolecznych Caly rok szkolny
; - Badanie ankietowe
] (ag résja Koordynator - Obserwacja
I przemoc) Uczniowie Diagnoza — poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole. ds. bezpieczenstwa - Informacje uzyskane od nau-
Klas I czycieli, uczniow i rodzicow
kwiecien/maj
Przedstawienie analizy sytuacji wychowawczej szkoty. Dyrekcja, ) Wy.mkl badaf
Rada . . , . . . Koordynator ankietowych
Pedagogiczna (pOCZU.CI.e bezplec%enstwa uczniOw oraz skalar uzywania przez ds. bezpieczenstwa Crerwiec
mtodziez substancji psychoaktywnych oraz lekow).
vV Uczniowie Zajecia edukacyjno — profilaktyczne promujace zdrowy styl | Wychowawcy klas | — 111 - Obserwacja
' klas I — 111 zycia (godziny wychowawcze). Zaproszeni specjalisci Caty rok szkolny
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Edukacja Uczniowie Klas | Zajecia edukacyjno — profilaktyczne promujace zdrowy styl
prozdrowotna Y zycia ( realizacja ogolnopolskiego programu profilaktyki czer- Nauczyciele biologii X-1vV
niaka — na lekcjach biologii)
L . . . . Wychowawcy Kilas I, - j
Uczniowie Zajecia edukacyjno — profilaktyczne na temat zaburzen jedzenia: .y . y ObserV\./ac! a,
. e o, Pielegniarka szkolna luty — kwiecien
klas 1 anoreksja, bulimia, otytos¢. >
(w zaleznosci od potrzeb)
Uczniowie . . _ ) Wychowawcy klas 11, - Obserwacja
Za edukacyjno-profilakt Zapob HIV/AIDS . ) . L
klas I Jecia yino-protifakiyczne .,£apobleganie Pielegniarka szkolna luty — kwiecien
Uczniowie Zajecia profilaktyczno — edukacyjne ,,Biore odpowiedzialno$¢” Wychowawcy klas Il - Obserwacja
Klas 11 promujace trzezwo$¢ w czasie ciazy (Alkoholowy zespot ptodo- | (przy wsparciu pedagoga listopad — luty
wy FAS). i psychologa) (w zaleznosci od potrzeb)

Dzialania wychowawczo — profilaktyczne realizowane sa:

e w ramach kazdego przedmiotu, a szczegblowe zadania realizowane przez nauczycieli zawarte s3 w podstawie programowej odnoszacej si¢
do danego przedmiotu;
e zgodnie z terminarzem rocznego planu pracy szkoty.

Vill. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnosze-
nia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, sondazy, kwestionariuszy w$rod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powotany przez dyrektora szkoly. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami
prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Pedagogiczng I Liceum Ogolnoksztalcagcego im. Juliusza Stowackiego
w Przemyslu dnia 12 wrze$nia 2023 r., a takze przez Rad¢ Rodzicow w dniu 19.09.2023 r.
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